上海市田林第二中学

学习“身边人、身边事——我身边的榜样”活动方案

一、活动目的

通过学习宣传活动，使少先队员领会党中央和胡锦涛总书记对青年学生的殷切希望，使田二学子充分了解徐汇区团员、少先队员唐旭等6位同学的先进事迹，学习他们的宝贵精神，关注身边人、身边事，寻找身边的榜样，向唐旭等6位同学学习，挖掘同龄人的闪光点，从而进一步加强队员思想政治教育工作。

二、活动安排

	各阶段
	具体内容

	前期宣传
	1.校园内张贴倡议书

	
	2.各班出一期主题板报：5月30日进行检查评比

	
	3.校园广播宣传

	具体活动
	学习讨论

网上留言


	1. 各班宣传优秀事迹，并进行讨论

	
	
	2. 5月13日前各班上交5-10条优秀交流发言（电子稿表格）

	
	评比

“五星”
	1.各班开展班级“五星”评比，5月20日上交名单，并填写表格 

	
	
	2.大队部评选学校“五星”


附件1

“五星”评议参考标准

一、励志之星

有理想，有抱负，自强不息、积极向上，能够克服学生和生活中遇到的各种困难。

二、求索之星

有孜孜不倦的学习精神，善于思考、勇于探索，在文化课、科技类小研究等方面成绩优秀，特别是能够帮助同学，带动大家共同进步。

三、品德之星

具有美好情操，热心班级公益，关心集体事务，在校园、社区中经常做好事，在学习和生活中懂礼仪、讲文明，传承孝敬父母、尊老爱幼、助人为乐等传统美德，受到大家称赞。

四、实践之星

在社会实践活动中，切合实际锐意创新，取得良好成绩。在志愿者服务活动中，态度积极、无私奉献。

五、奋斗之星

在品学兼优的基础上，身体素质好，综合素质高，勤俭节约，艰苦奋斗，德智体美全面发展。
附件2                优秀事迹
“他就是个传奇” ——华东理工附中学生唐旭

    唐旭出生在江苏宿迁农村，自幼患有“进行性肌肉萎缩症”。十几岁时，他胸部以下完全失去知觉，双手仅剩右手食指稍能动弹。他父母如今在上海打工，靠送牛奶、做钟点工维持生计，供孩子读书。

    7年前，唐旭提笔艰难地写了一封求学信，发给上海的一些中学。一句“在学校，即使不吃饭、不喝水也要读书”，打动了当时任长桥中学校长的童立贤，他收下了唐旭。

    把笔插进半握着的拳头里，用大拇指挡着笔，靠着食指的力量转动笔尖，唐旭就这样一笔一画，开始了艰难的中学学习。

    由于之前一直在民工子弟小学读书，唐旭从没学过英语。第一次英语摸底测试，他只得了1分。为了追上同学的进度，英语老师蒋文婕帮唐旭买来参考书，利用课余时间给他补习。一个月后第二次英语测验，唐旭得了56分，期末考试超过了80分；第二学期，他考到了100分，同学和老师都对他刮目相看。如今，在华东理工大学附中念高三的唐旭，学业成绩总是排在年级前几名。
看回放录像找“恩人”——徐汇中学 阮心驰
    新学期开学第一天，姚老伯在女儿陪伴下，来到徐汇中学，手颤抖着，将一面锦旗交给高二学生阮心驰，紧紧握着他的手哽咽良久，连着说了好多声“谢谢”。

    姚老伯感谢的“好小囡”阮心驰是他寻了快一个月的救命恩人。1月24日早晨，姚老伯一个人坐公交车去看牙，下车时突然眼一黑、腿一软，摔倒在车轮前。“我叫边上的人拉我一把，可没人搭手。”老伯回忆说。正绝望时，一个大男孩叫来一个同伴，把姚老伯拉了起来，之后还陪这老伯去看病，要送他回家，老伯坚持不要，男孩奔出医院，拦了出租车扶他上车……

    回家后，姚老伯总念想着当面酬谢这位好心的男孩。他记得男孩无意间流露“在徐汇中学读书”，姚老伯女儿第二天立即到医院，让医生帮忙翻出那天的录像，开学返校日一大早，姚老伯女儿拿着U盘来到徐汇中学找校长。说明来意后，校长当即召集各班班主任前来“认人”。尽管视频上的身影很模糊，但高二（6）班的班主任李孟韦华还是一眼认出了自己的学生。

“既然会游泳，就应该去救人” ——徐汇职高 屠剑旭

    2010年7月14日晚，徐汇职业高级中学的学生屠剑旭，照常在镇坪路附近的苏州河畔散步，突然从桥边传来“扑通”一声。小屠忙跑上前，发现苏州河中有一个人影，“有人跳河了！”

    惊呼声中，一名20多岁的青年也跳入河中，原以为他去救人，却发现他在水里拼命挣扎，根本就不会游泳。小屠连衣服都顾不得脱，就一头扎入水里。他先把青年拉上岸，随即转身，向中年男子游去，在路人的帮助下，他将已失去知觉的男子拽上了岸。而筋疲力尽的屠剑旭爬上岸后，又跟随民警去派出所做笔录。“小伙子非常腼腆，上警车前还小心翼翼地问：‘我衣服都湿了，把车弄脏要紧吗？’”出警的郭民警说。

    落水者是一对从贵州来沪的父子，姓王，老王当晚喝了很多酒，因和妻子吵架竟投河自尽，小王救父心切，不会游泳也跳入河中。所幸他们获救及时，身体并无大碍。“我想既然自己会游泳，就应该下去救人。”问及屠剑旭救人时的想法，他这样回答。

“拾金不昧是件平常事”——信息管理学校  金  元 

2010年12月26日，上海市信息管理学校图书083班金元在闵行区图书馆“工学交替”学习过程中，发现读者还书时遗忘在书中的4000元现金，马上交给了当班组长。之后他很快忘了这件事，结束了一个月的“工学交替”学习后，回校参加期末考试。

几经联系，闵行区图书馆终于找到了失主，并把4000元现金归还。图书馆给学校送来表扬信，衷心感谢金元同学的拾金不昧行为，学校和闵行区图书馆评选他为“优秀实习生”。表扬信中称：“在市场经济情况下，（金元）面对金钱不动心的崇高品质，是大家学习的榜样……”
“路不拾遗是做人本分”——徐汇中学  徐道诚 杜何杰

2011年4月11日下午，徐汇中学初一2班的徐道诚和杜何杰放学后结伴回家，坐上了926路公交车。刚坐到最后一排座位上，两人就发现座位中被人遗落的四张卡：两张交通卡，一张斯玛特卡，还有一张威尔士俱乐部的健身卡。他们商量着是要送给车队还是交给老师，为了确保找到失主，他俩决定和班主任陆老师一起寻找。

    第二天一早，两人就把情况报告给陆老师，师生一起查威尔士官网，再打电话问询，几经辗转终于通过健身卡查到了失主信息。当天下午失主委托母亲来时，直呼想不到。

附件3         上海市田林第二中学五星评比汇总表

“班级之星”
	中队：

	励志之星：(姓名)                   

（主要事迹）：

	求索之星：(姓名)                   

（主要事迹）：

	品德之星：(姓名)                   

（主要事迹）：

	实践之星：(姓名)                   

（主要事迹）：

	奋斗之星：(姓名)                   

（主要事迹）：


各班于5月20日前上交五星名单及相关事迹（电子版）
附件4          田林二中学习身边的榜样留言板
2010年7月，徐汇职高的屠剑旭同学晚上8时许在苏州河勇救一对落水父子；2010年12月，信息管理学校的金元同学在闵行图书馆拾获4000元现金当即上交；2011年1月，徐汇中学的阮心驰同学在公交车站救助晕倒老人，挽救其生命；2011年3月，徐汇中学的徐道诚和杜何杰同学拾获外校同学钱卡历经曲折找到失主；2011年4月，华理大附中仅有一根指头可以写字但品学兼优的唐旭同学光荣加入中国共产党……他们就在我们身边，是我们的同学、朋友，是十万徐汇学子中的普通人，他们用实际行动传承着见义勇为、拾金不昧、助人为乐、自强不息等中华民族的传统美德，用高尚的行为展示着“90后”的风采，诠释着德智体美全面发展的含义，并抨击着自私自利、道德滑坡的行动。他们是优秀的身边人和先进的身边事。 
对此，同学们和学生家长有什么看法，可以围绕以下问题发表意见： 
1、我对总书记的“三个希望”是怎么想的？ 
2、我应该向上述6位同学学习什么？ 
3、我身边还有哪些同学值得我学习的？ 
4、我希望我的孩子成为什么样的学生？ 
	班级
	姓名
	留言

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


各班于5月13日前上交5-10条留言（电子版）
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