上海市田林第二中学2011年12月31日教工运动会

实施方案

为了让教职工能够劳逸结合，调养身心，为自己的生命加油，更好地为学校的发展服务，营造“尊重、文明、和谐”的校园氛围，推进健康文明校园的创建工作，经校长办公室同意，学校工会组织本次活动，具体安排如下：

1、 组委会构成：

  组长：王卫珍
  副组长：曾蓓蓓、赵淑贤、许美英、甘永川、孙根生、赵凌飞、胡蓉（工会委员）

  组员：蔡磊、费海峰、于明鸣、徐芳卿、
2、 裁判团

裁判长：蔡磊

裁  判：蔡磊、费海峰、于明鸣、徐芳卿、甘永川

3、 比赛时间：

  2011年12月30日下午2点至4点

4、 比赛地点：

5、   学校塑胶操场（雨天在室内教室）

6、 准备事项：

1、 12月22日中午12：20召开裁判会议。准备比赛器具。

7、 比赛安排

1、 首先进行开幕式（校长讲话）

2、 运动会前热身运动（蔡磊主持）

3、 比赛个人项目。
8、 参赛要求：

1、 每人至少参加2个项目，但不超过3个项目。
2、 裁判不参加比赛。

3、 报名截止于2011年12月29日

9、 评奖办法

1、 4个个人项目分男、女组：一等奖各1名，二等奖各1名，三等奖各1名。

2、 1个团体项目：一等奖1组，二等奖1组，三等奖1组

3、 如遇比赛成绩相同，由裁判长行使最终裁决权，决定名次。

10、 奖励办法

1、个人项目：一等奖：100元左右的物品/人    （共16人  1600元）
                     二等奖：60元左右的物品/人    （共16人  960元）
                     三等奖：40元左右的物品/人
 （共16人  640元）



 2、团体项目：一等奖：60元左右的物品/人    （共12人 720元）






二等奖：40元左右的物品/人    （共12人 480元）






三等奖：20元左右的物品/人    （共12人 240元）
3、比赛结束后，一个奖都没有拿到的，在至少参加了二个比赛项目的前提下，发给价值300元左右的参与奖1份。（61人）    （共18，300元）
4、裁判奖：  发给1份等值一等奖的物品/人 （5人）   （共500元）
5、工作人员：发给1份等值一等奖的物品/人   （7人 ）   （共700元）
6、所有奖励以实物的形式发放。预算：24140元左右。
附件一、《上海市田林第二中学2011年教工运动会项目设置和规则》
2011年田林二中工会教工冬锻比赛规程

比赛日期：12月31日下午15：00—16：00

比赛项目： 

1套圈                      2放篮球折返跑
3定点投篮                  4踢毽子
5颠乒乓球过障碍 （团体）                   

参赛办法

1  分男女组

2  每人至少参加2个项目，但不得超过3个项目。
竞赛办法
1套圈：站在一定距离以外，向目标物上投掷圆环，投中最多的获胜
2放篮球折返跑：将篮球放到目标上后折返（篮球不得落下），时间最短的获胜
3定点投篮 ：站在一定距离以外投篮，投中多的获胜                 

4踢毽子：一分钟内记踢的个数，个数多者获胜
5颠乒乓球过障碍（团体）：边颠乒乓球边绕过障碍，将球颠给同伴后，同伴原路折返继续接力，时间最短的小组获胜
奖励办法：

凡参加2个项目者均发参赛奖，单项前3名发奖品。
1、 本规则未尽事宜，解释权属主办单位
附件二
2011年田林二中教工冬锻比赛报名表

姓 名：____________    
	次序
	项目
	成绩
	裁判
	组室

	1
	套圈
	
	
	

	2
	放篮球折返跑
	
	
	

	3
	定点投篮
	
	
	

	4
	踢毽子
	
	
	

	5
	颠乒乓球过障碍
	
	
	


注：每人至少参加2个项目，最多不超过3个项目.

附件二：注意事项

1、 参加比赛要量力而行，注意安全

2、 请比赛当天，各位教职工穿运动鞋和宽松的衣服

3、 12月31日下午的课程安排：

下午第二节课下课后，班主任组织学生大扫除，待所有学生送出校园后，15：00比赛开始

4、 政教处在12月25日前发放《告家长书》，告知学校提前放学的安排。
上海市田林第二中学校长室

上海市田林第二中学工会

2011年12月30日
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