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  校内新闻：
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本次数学组视导活动中，数学组四个备课组共开了四节公开课，并由备课组的另一位教师作了说课。下面是七年级数学备课组提供的《十字相乘法》的教案和说课案，请大家指正。
9.15十字相乘法（1）

教学目标

能较熟练地用十字相乘法把形如x2  + px + q的二次三项式分解因式；通过课堂交流思考，形成从特殊到一般、从具体到抽象的思维品质。

教学重点、难点

能较熟练地用十字相乘法把形如x2  + px + q 的二次三项式分解因式；把x2 + px + q分解因式时，准确地找出a、b，使a ·b = q；a + b = p.

教学过程：

一、复习导入

1．口答计算结果：

(1) (x+5)(x+9)                 (2) (x+5)(x－12)  

 (3) (x－4)(x+18)              (4) (x－13)(x－6)

2．问题：你有什么快速计算类似多项式的方法吗?

[在多项式的乘法中,有(x + a)(x + b) = x2 +(a + b)x + ab ]

二、探索新知

1、观察与发现:

等式的左边是两个一次二项式相乘,右边是二次三项式,这个过程将积的形式转化成和差形式,进行的是乘法计算.

反过来可得    x2 +(a + b)x + ab = (x + a)(x + b).

等式的左边是二次三项式,右边是两个一次二项式相乘,这个过程将和差的形式转化成积的形式,进行的是因式分解.

2、体会与尝试：

① 因式分解: x2 + 5x + 6 ；x2－5x + 6；x2 + 5x + 6 ；x2－5x + 6

将二次三项式x2 + 5x + 6因式分解，就需要将二次项x2分解为x·x，常数项6分解为2×3，而且2+ 3= 5，恰好等于一次项系数,所以用十字交叉线表示: 

x2 + 5x + 6= (x + 2)(x + 3).                   
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                     x              +2   

                     x              +3   

                     3x + 2x = 5x

②定义：利用十字交叉线来分解系数,把二次三项式分解因式的方法叫做十字相乘法.

③拆一拆  将下列各数表示成两个整数的积的形式（尽所有可能）：

   6=            ；   12=             ；   24=             ；

   -6=            ；  -12=            ；  -24=             .

④练一练   将下列各式用十字相乘法进行因式分解：

(1) x2－7x + 12；      (2) x2 + 4x－12；        (3) x2 + 8x + 12；       

(4) x2－11x－12；     (5) x2－13x + 12；       (6) x2－x－12；

⑤探索规律：

当常数项是正时，拆成同号两数，并且符号与一次项的符号相同；

当常数项是负时，拆成异号两数，且绝对值较大的数符合与一次项的符号相同.
3、思考与归纳：

要将二次三项式x2 + px + q因式分解，就需要找到两个数a、b，使它们的积等于常数项q，和等于一次项系数p, 满足这两个条件便可以进行如下因式分解，即

x2 + px + q = x2 +(a + b)x + ab = (x + a)(x + b).
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 用十字交叉线表示:    x               +a

                      x               +b

                      ax     +      bx = (a + b)x

(1).因式分解竖直写；(2).交叉相乘验中项；(3).横向写出两因式

由于把x2 + px + q中的q分解成两个因数有多种情况，怎样才能找到两个合适的数，通常要经过多次的尝试才能确定采用哪种情况来进行因式分解.

三、课堂小结

对二次三项式x2  + px + q进行因式分解，应重点掌握以下三个方面：

1、掌握方法: 拆分常数项,验证一次项. 

2、符号规律:当q＞0时，a、b同号，且a、b的符号与p的符号相同；

当q＜0时，a、b异号，且绝对值较大的因数与p的符号相同.

3．书写格式:竖分横积

四、巩固新知

1、比一比   抢答练习  

1.x2-x- 6 =    5.x2-3x-28=     9.x2+5x+6=     13.y2+9y-36=
2.x2+2x-15=   6.x2-2x-8=     10.x2+4x-21=    14.y2-y-56=
3.x2-3x-10=   7.x2-4x+3=     11.x2+13x+12=   15.y2+14y+48=
4.x2-9x+20=   8.x2+7x+12=    12.x2-11x-12=   16.y2+y-110=

2、拓展练习   先填空,再分解（尽可能多的）： x2 + (   )x + 60 =            ； 
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五、布置作业

练习册§9.15十字相乘法

《运用十字相乘法分解因式》说课稿

《运用十字相乘法分解因式》是七年级第一学期第九章第5节的内容。下面我将从教材分析、学法与教法、教学过程三方面来说明。
一、教材分析：

1、地位与作用：

分解因式与数系中分解质因数类似，是代数中一种重要的恒等变形，它是在学生学习了整式运算的基础上提出来的，是整式乘法的逆向变形。在后面的学习过程中应用广泛，如：将分式通分和约分，二次根式的计算与化简，以及解方程都将以它为基础。因此分解因式这一章在整个教材中起到了承上启下的作用。同时，在因式分解中体现了数学的众多思想，如：“化归”思想、“类比”思想、“整体”思想等。因此，因式分解的学习是数学学习的重要内容。进行因式分解时要灵活、综合运用过去学过的有关数学基础知识，并且分解的途径很多，技巧性强，逆向思维能力要求较高。所以因式分解是发展学生智力、培养能力、深化学生的逆向思维能力的良好载体。

根据《课标》的要求，本节前介绍了最基本的两种分解因式的方法：提公因式法和运用公式法（平方差、完全平方公式）。运用十字相乘法分解因式不仅是现阶段的学习重点，而且为学生以后分解二次三项式奠定了一定的基础。

2、教学目标：
①进一步理解分解因式的意义；
②会运用十字相乘法对二次三项式进行因式分解；

③培养学生的观察、分析、判断能力和预见能力。
3、教学的重点和难点

重点：能熟练运用十字相乘法对二次三项式进行因式分解；

难点：在对
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分解因式时，准确找出a、b，使
[image: image4.wmf]p

b

a

q

ab

=

+

=

,

。

二、说教法 

（一）本节课采用的教学方法主要是启发诱导法和练习法，并辅以讲解法、分析法，采用这一教法是基于以下的考虑： 

认知心理学家奥苏伯尔的研究表明，有意义的学习的发生必须满足下列条件：第一，学习者认知结构中同化新材料的适当知识基础，也就是具有必要的起点能力；第二，学习者还应具有积极地将新旧知识关联的倾向。由于用完全平方公式分解因式与上一节课的用平方差公式分解因式类似，整体与换元的思想在前 边的知识中已经多次涉及到，内容易于同化，若能精心设疑、启发诱导，充分发挥学生的主体作用，则学生易于获得成功的体验。另外，要熟练掌握用此种方法分解因式，必须通过练习巩固，因此，练习指导法也是主要的学习方法。 

（二）本节课还采用分层的教学方法。由于学生的学习基础与能力有较大的差异，所以在练习中，对不同层次的学生提出不同的要求，使每个学生都能在原来的基础上获得较大的发展。 

（三）教具准备 ：小黑板、投影仪 

三、说学法 

1、由于用十字相乘法分解因式与上一节课知识有类似之处，因此指导学生学会运用比较、类比的学习方法记忆、理解知识。 

2、指学生导采用练习法以达到巩固、熟练知识的目的。 

3、应该指导学生注意运用观察分析的学习方法。 

四、说教学程序 

第一部分：教学程序 

（一）复习引入 

引导学生回顾因式分解的概念与方法，并由
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由其逆过程引出课题。 

（二）学习、巩固

1、通过学生对问题的“议一议”，发现
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不是一个完全平方式，产生了究竟是否还能分解的问题，学生带着问题进入新课。 

2、试一试   因式分解
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3、定义：利用十字交叉线来分解系数,把二次三项式分解因式的方法叫做十字相乘法。
4、拆一拆  将下列各数表示成两个整数的积的形式（尽所有可能）：

       6=            ；   12=             ；   24=             ；

      -6=            ；  -12=              ； -24=             .
5、练一练   将下列各式用十字相乘法进行因式分解：

(1) x2 －7x + 12；      (2) x2－4x－12；        (3) x2 + 8x + 12；       

(4) x2 －11x－12；     (5) x2 + 13x + 12；       (6) x2 －x－12；。 
6、引导学生解决例题1，启发学生要一步一步来以减少失误，并用练习1巩固之。 

7、探索符号规律,完成填空。 

（三）引导学生进行课堂小结 

对二次三项式x2  + px + q进行因式分解，应重点掌握以下三个方面：

1．掌握方法: 拆分常数项,验证一次项. 

2．符号规律:  当q＞0时，a、b同号，且a、b的符号与p的符号相同；

当q＜0时，a、b异号，且绝对值较大的因数与p的符号相同.

3．书写格式:竖分横积

（四）分层练习反馈 

1、准备一份分层的练习以检测教学目标达成情况、纠正错误、熟练知识，给学生以成功的体验，激发学生的学习兴趣。 

2、拓展练习   先填空,再分解（尽可能多的）： x2 + (   )x + 60 =            ；
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生活小常识：
冬令进补，是我国传统的防病强身、扶持虚弱的自我保健方法之一。 

冬季是一个寒冷的季节。祖国医学认为，冬令进补与平衡阴阳、疏通经络、调和气血有密切关系。冬令进补应顺应自然，注意养阳，以滋补为主。根据中医“虚则补之，寒则温之”的原则，在膳食中应多吃温性、热性、特别是温补肾阳的食物进行调理，以提高机体的耐寒能力。冬季“食补”，应供给富含蛋白质、维生素和易于消化的食物。可选食：粳米、籼米、玉米、小麦、黄豆、豌豆等谷豆类；韭菜、香菜、大蒜、萝卜、黄花菜等蔬菜；羊肉、狗肉、牛肉、鸡肉及鳝鱼、鲤鱼、鲢鱼、带鱼、虾等肉食；橘子、椰子、菠萝、荔枝、桂圆等水果。狗肉和羊肉是冬季滋补佳品。俗话说“三九补一冬，来年无病痛”，就是这个道理。 

============================= 
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女性冬季进补实例
女性冬令进补要做到事半功倍，关键在于针对不同体质，有的放矢。

长期从事文字工作和经常操作电脑的女性：

常见症状：眼睛疲劳干燥。 

进补提示：各种动物肝脏含有丰富的维生素a，经常食用，有益于眼睛，但血脂及胆固醇偏高女性应少食或不食。富含胡萝卜素的蔬菜：每周吃3根胡萝卜，即可保持体内维生素a的日常含量，此外，红薯、橘子、柚、柿子的维生素a含量也较高。乳、蛋类食品：如牛奶以及鸡蛋、鸭蛋、鸽蛋等，其中，蛋黄内维生素a含量比较丰富。枸杞子：富含丰富的胡萝卜素，是补眼佳品，冬令以泡茶饮用为宜。 

长期熬夜工作的女性 
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常见症状：疲劳不堪、工作效率降低、记忆力衰退。 

进补提示：鱼类：其中鳕鱼、沙丁鱼、对大脑细胞特别是脑神经传导、发育有着重要作用。牛奶、酸奶：富含蛋白质，对人体补脑有益。含维生素b族、c及氨基酸等，含脂量达40％以上。其中的不饱和亚油酸、卵磷脂、亚麻酸是人体大脑的结构材料。麦类、小米、玉米：含蛋白、脂肪、钙、铁、维生素b1，能预防神经衰弱，其植物纤维可促进大脑微循环畅通。水果：橘、柚、柑、橙、柠檬等水果为碱性食物，经常食用有利于消除大脑的酸性代谢产物。 

女性面色萎黄、唇舌淡白 
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常见症状：头晕眼花、心悸、失眠、健忘、手足发麻以及月经期延期。 

进补提示： 羊肉：羊肉性味甘温，益气补虚。 
男士冬季服装搭配实例
流行无处不在，2009年该流行什么样的男装搭配呢？秋冬季节的男装搭配，经典元素依然都相融合，深蓝、黑色、条纹、军绿、格子等。
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酷装搭配型
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搭配要点：想要酷一点，就非黑色皮衣莫属。记住羊皮和鹿皮才是今年的重点，特别又在于手感的柔软幼细。搭配也不在多，而在于品质款型。黑色皮衣，毛衣，哥伦布系列镶钻手表。
上班搭配型
搭配要点：休闲的西装是男士服装主流之一，传统的窗口暗格图案，配合布料本身的钻石形织纹、纵纹。搭配V纹的淡蓝色衬衫：蓝色窗口格西装，淡蓝色衬衫，长裤。
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逛街搭配型
搭配要点：棒针粗织的白色毛衣，搭配黑色的皮草双面背心，简单又让人回味。
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约会搭配型
搭配要点：大自然的暖意是今年秋冬的流行色，泥土黄、棕啡色和岩石甚至秋天苔藓的颜色，都是今年秋冬服饰的主打。羊绒围巾，灯心绒长裤，皮衣，羊毛T衫。

运动搭配型
搭配要点：和那些经典老到的男装相比，毛衣总是会让人显得温和年轻。几何色块毛衣搭配条纹流苏围巾。外可套拉链外套。条纹围巾，毛衣，红色底盘手表，深蓝拉链外套，灯心绒长裤。

男士在着装上应注意：
颜色：整体着装从上至下不能超过三种颜色，这样从线条整体上看会更流畅 、更典雅、否则会显得杂乱而没有整体感。
款式：男士穿戴不是必须很时尚或很流行，只要简洁大方，颜色沉稳，最主要的是上衣和裤子的搭配，一定要合理。
男士的身高和胖瘦，并不影响自己着装的品味和风格，只要上衣和裤子合身颜色搭配得当，不要穿过肥的衣服和过浅的颜色，就可以掩饰自己的不足，体现自己的风格。
2009学年第一学期田林二中“三奖评选”安排一览
 

骏  马  奖
	时 间
姓 名
班 级
课      题
12月1日（周二）上午第一节
吴小华
九（4）班
《溶液的质量分数》
12月3日（周四）上午第一节
陆紫娟
七（2）班
How to be a healthy child

12月8日（周二）上午第二节
徐芳卿
六（2）班
《学习双人跳绳》
12月9日（周三）上午第二节
于明鸣
七（2）班
《跳绳和足球游戏》
12月9日（周三）上午第三节
张慧青
六（3）班
《圆的面积》
12月10日（周四） 下午第一节
童  丽
七（3）班
《藕与莼菜》



2009学年第一学期田林二中“三奖评选”安排一览
耕  耘  奖
	时 间
	姓 名

	12月11日
（周五）
下午2：00
政治学习
大组交流
	朱海君

	
	孙  晴

	
	肖雅芳

	
	许美英

	
	刘立明

	
	赵凌飞

	
	马蓓中


2009学年第一学期田林二中“三奖评选”安排一览
育  人  奖
	时 间
	姓 名
	班 级

	12月3日（周四）上午第2节
	何  玮
	八（1）班

	12月3日（周四）上午第3节
	宋华珍
	七（4）班

	12月3日（周四）下午第7节
	宋心怡
	九（4）班

	12月8日（周二）上午第4节
	陆红梅
	六（3）班





11月，随着徐汇区教育系统第三届学术节的召开，我校启动一系列学术活动。


11月初，我校田径队参加了区中学生田径运动会，取得良好成绩。


11月中旬，我校举办“田二杯”足球赛，取得第二名的好成绩。


11月进行了期中考试，并对考试情况作了深层次的分析。


11月下旬，市级科技竞赛《救救野牛》在我校召开。


11月伊始，我校开展学科（数学）视导工作结束，各方面作了总结和反思，取得良好效果。


11月下旬，我校举办了学生运动会。


2009学年田林二中“三奖评选”活动已展开。


市“绿茵成长”计划-----中学生足球联赛，我校足球队目前取得4胜1平1负的优异战绩。





导语：


     11月是� HYPERLINK "http://zh.wikipedia.org/zh-cn/%E9%98%B3%E5%8E%86" \o "阳历" �阳历�年中的第十一个月共有30天。


在� HYPERLINK "http://zh.wikipedia.org/zh-cn/%E5%8C%97%E5%8D%8A%E7%90%83" \o "北半球" �北半球�，11月是� HYPERLINK "http://zh.wikipedia.org/zh-cn/%E5%86%AC%E5%AD%A3" \o "冬季" �冬季�的第一个月。在� HYPERLINK "http://zh.wikipedia.org/zh-cn/%E8%8B%B1%E8%AF%AD" \o "英语" �英文�中，11月（November）源自� HYPERLINK "http://zh.wikipedia.org/zh-cn/%E6%8B%89%E4%B8%81%E8%AF%AD" \o "拉丁语" �拉丁语�November（第9个月）。


《田二风采》为大家准备了校内新闻，精彩图片，以及生活小常识等，希望对大家有帮助。
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