通知


亲爱的老师们：


您们好！现按照徐汇区教育局离退休中心对退休教师的体检工作的安排，现把体检安排告知大家：

（1） 体检时间：2010年3月30日这一天。
（2） 体检地点：徐汇区中心医院1号楼6楼体检中心。

（3） 体检内容：内科、外科、五官科、眼科、B超、肝肾功能、血脂、肿瘤指标、X摄片、妇科（宫颈涂片、霉菌滴虫）等基本项目。

（4） 交通：轨道交通1号线（至陕西南路站下）或167、128、24、42、45、146路车

（五） 注意事项：

1、
在体检的前一日，晚餐饮食要清淡，晚餐十点后禁食、禁水。每天早晨7：30开始，先空腹（包括禁水）验血、B超后领取医院备用的点心。

2、

体检当日请各校领队于7：15准时到达医院体检中心（1号楼6楼体检中心）等候，有序发放本单位的体检单。

3、

体检时，不大声喧哗，听从医护人员指挥，有问题由学校领队负责协调。

4、

对行动不便身体欠佳者或高龄者，建议家属陪同，单位给予关心。

5、

“体检报告”在体检后的二月之内由医院送到管理中心，届时再由专职干部取发。（有异常情况或需复查者会及时通知单位和本人）    

迎世博，观世博，今年是世博年。在这美好的日子里，我们田林二中的党政领导和退管会多次商议，现给各位老师购买了世博门票（每人一张）,3月30日体检这天发给大家。
老有所学，老有所乐，现徐汇区教育局退协中心将组织一支“小燕”老年合唱队，请爱好唱歌的老师们踊跃报名，请致电给许美英（13651691983）。


祝大家身体健康！此致！敬礼！

田林二中退管会  2010年3月8日

