我们的司令部

主题：了解人的大脑

活动目的：1、知道人脑的潜能是无限大。

          2、知道大脑的各项功能通过训练是可以开发的。
活动过程：

1、 活动：小品表演

1、 《脑轻松》。

2、 《假如我是阿蒙》。

内容：母子两人在超市购物。

母：“还要买什么？小明，看看单子吧。什么？单子没带------”

子：“油、盐、料酒，该死，刚才忘了买面条！”

母：“真是没脑子！”

子（委屈状）：“哼！还说我呢！唉！我真想变成那只机器猫阿蒙，它的口袋里有记忆面包，只要吃下它，我就什么也不会忘了！要是把它印在书上再吃下去，哈哈，我就可以考第一名了------”

2、 分组讨论并交流：

面对学习时，你希望拥有机器猫？它能帮你干什么？（小组交流）

当我们无法拥有机器猫时，又怎样实现你想做的事呢？

教师引导：看同学们那么开心，相信刚才两个小品在大家心中引起了共鸣。是啊，谁不想拥有聪明的大脑呢？可是老有人抱怨脑子不够用，前学后忘，就好象往注满水的杯子里倒水，水开始外溢了。事实果真如此吗？还是让我们来看看大脑的结构吧！

3、 活动：投影片《大脑的结构》

