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徐汇区“二期课改”领导小组
1、   数据表
 

	项目名称
	结合区内外足球特色学校现状

对足球特色项目在学校中发展方向的可行性研究

	负责人姓名
	于明鸣 
	性别
	男 
	出生日期
	1976  年 01 月 13日

	工作职务
	 体育教师
	专业职称
	小教一级 
	研究专长
	 体育

	工作单位
	上海市田林第二中学 
	电子信箱
	mynflm@sina.com 

	通讯地址
	徐汇区柳州路400号
	邮政编码
	200233 

	联系电话
	64362974--143（单位）      64841989（家庭）    13918747287（手机）

	

	课 题 组 主 要 成 员
	姓名
	性别
	出生年月
	工作职务
	研究专长
	学历
	学位
	工作单位

	
	 于明鸣
	 男
	1976.01 
	 体育教师
	 体育
	 本科
	 
	上海市田林第二中学  
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二、负责人和课题组成员近期取得的与本课题有关的研究成果
	成 果 名 称
	著作者
(第一作者)
	成果形式
	发表刊物和出版

单位
	发表出版

时间

	 
	
	 
	 
	 


三、负责人和课题组成员正在承担的其它研究课题
	课题名称
	课题类别
	批准时间
	批准单位
	完成情况
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四、立论依据
	 本项研究的区内外研究现状分析，成果对全区课改实践的推广运用价值，附主要的参考文献。
二期课改理论强调“以学生发展为本”提出以培养“具有创新精神、实践能力和终身可持续发展能力的基础”为目标。体育与健身课程则突出了“健身育人”的课程理念。“以学生发展为本”那么就应该在教会学生基本知识的基础上开展学生喜欢又适宜其特点的各类活动以满足其自身发展需要。“健身育人”在体育健身课程内外都可以实现。在这样的时代要求背景下学校体育特色的发展前景是非常广阔的。但就目前区内外开办足球特色的学校现状分析来看：体育特色的发展空间已非常狭小!

在区内外现有开展足球特色的学校基本可归纳为两种类型：一种是学校与足校合作收费办班，其利用校方现有硬件资源加足校办学模式可谓之市场经济行为；另一种是学校自主开展业余训练， 其模式可谓之计划经济行为。前一种模式顺应市场规则让学校、足校、教师、学生均得到一定的收益，但是因其收费造成一部分付不起学费的幼苗丧失这其实也是国家的损失，另外由足校安排教练授课也易造成因教练本身业务水平同其教育能力的相互矛盾使得学生身心发展不均衡。后一种模式则纯粹受制于官方主观意志控制，其开展状况完全根据当前校领导、教师、家长、学生情况等多方综合因素决定。

 近年调查数据显示我国16岁以上居民有66.74%的人不参加任何体育活动，“缺乏对体育的兴趣”占各种不参加体育活动原因的第三位。而学生在回答“不愿参加体育锻炼的原因”时，将怕累(54%)、没有喜欢的项目(51.3%)和没有习惯(50%)列在前三位。而另一项调查数据显示我国学生体质已连续二十年呈下滑趋势。这两组数据的必然联系之后就是作为体育教育工作者的担子。2004年田林二中新生自由报名参加足球兴趣班的男生数占到85%以上，这样的人口基数反映了孩子爱玩儿的天性，也表达了他们一定的兴趣指向，同时也是开展足球特色文化的基础。

如果我们在开展学校足球特色的过程中，努力将其发展为具有比较稳定的独特风格，能体现学校鲜明的文化特征，并能培养出具有特色人才的学校。那么“以学生发展为本”就不单单是一句口号，那些为足球而生的孩子就将拥有属于他们的骄傲！
主要的参考文献：
辜伟节《特色学校与校长个性》南京师范大学出版社2004

蔡克勇《21世纪中国教育向何处去》吉林人民出版社1999
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五、研究方案
	研究目标、研究内容、研究方法、研究过程、本项目拟解决的关键问题和特色创新之处
 

 通过研究明确在二期课改理论“以学生发展为本”的思想指导下，在开展足球特色学校方面形成一套比较有效的认知理论，以及相关的教学组织模式与教学内容、方法，并在此基础上实现较理想的足球特色文化环境。
研究目标：培养具有足球特长又品学兼优的学生。

研究内容：开展足球特色学校的教学组织模式以及较理想的足球特色文化环境。
研究方法：
1、文献法：相关研究资料、学术论文、教科书、参考书等。

2、实验法：以田林二中我带教的足球队、兴趣班级作为实验基地，将实验过程与结果与其他学校足球队、足球选修班进行纵向、横向对比研究，形成相对完整的实验网络。

3、调查法：座谈会及个别访问
本项目拟解决的关键问题和特色创新之处：
     让“以学生发展为本”的理念在足球项目上体现得更充分

以足球在体育运动中的号召力影响力以及学校足球特色文化来促进足球特色学校的发展     
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六、完成研究的条件分析
	包括现有的研究工作基础、研究的外部条件，研究经费、设备等
本人是学校一线骨干教师，也是校足球队教练以及带教足球选修课。

2005年5月带教校足球队获得区南洋杯中学生足球赛第一名

本人曾在小学、中专学校任教并在中专学校里担任过两年的班主任工作。

本人勤于业务钻研，积极探索，有强烈创新欲望，在长期的教学实践中，积累了大量的经验。

此项研究也是许多足球教育工作者的共同期望。
所需研究经费预算： 2000元
设备：


 

七、成果形式
	主要研究阶段、最终完成时间、最终成果形式
 
研究过程与步骤、最终完成时间：
第一阶段（1--2/2006）：资料汇总研究，完成理论界定，充实理论依据，展开实验。

第二阶段（3--5/2006）：整理实验资料

第三阶段（6--8/2006）：中期论证

第四阶段（9-12/2006）：完成研究报告
课题完成时间：

2006年12月
预计完成的成果形式：研究论文报告以及相关的数据资料。
 



                                               

八、经费预算
	1、课题经费估算（包括研究所需的出差、调查、实验、资料、上机和小型会议等，分项填报）
2、申请经费资助的数额：2000元

3、开支项目：外出比赛和训练、调查、实验、资料、小型会议、专家鉴定等。
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	申请人单位信誉担保
 

 

                               单位（盖章）      负责人（签章）
年   月   日
 

	专家评审意见
 

负责人（签章）
年   月   日

	区教科室意见
 

 

 

 

负责人（签章）
年   月   日

	区“二期课改”领导小组意见
 

 

                                        负责人（签章）
年   月   日
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